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編　集　後　記

　本年度の学会は，全てがWEB開催となった．
大先生から発表を叩かれることがなくなり，プレ
ッシャーから解放された反面，発表を直接褒めら
れることが無くなった．また遠方の友人と久々に
会う機会も失われ，どこか物足りなさや寂しさを
感じる．とはいえ，自宅などどこからでもコーヒ
ーを傾けながら好きな発表を気楽に見ることがで
きるようになった点は非常に大きい．ネットネイ
ティブ世代の若者には，これらの形態はすんなり
と受け入れやすいのであろうが，やはり我々デジ
タルイミグラント世代にはその利点は十分に感じ
つつも，リアルな交流が無いぶん，完全な満足感
が得がたいのはしかたが無いことなのか．診療も
しかり，定期手術の件数が減少し，外来でも電話

診察が増えた．臨床研究も患者が来院できないた
め，停滞気味の状態が続いている．とはいえ，臨
床でも研究でもがむしゃらに進めていると，時に
新たな気づきを見落としていることが多分にあ
る．時には立ち止まり，今進めている仕事あるい
は研究について自分自身で振り返るということも
大切なのであろう．みなさん，こんな時期だから
こそ一度立ち止まり，もう一度歩き始めるための
準備をはじめてみてはいかがでしょうか．
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